OSRODEK SZKOLENIOWO-NAUKOWY
W GDANSKU

1. Koncepcja

Oprécz realizacji zadah postawionych przez organizatora konkursu, autorzy pracy
postawili przed sobg dwa dodatkowe cele. Pierwszym z nich jest stworzenie
zréznicowanej przestrzeni publicznej, ktéra poza spetnianiem potrzeb Osrodka stuzy¢
bedzie mogta mieszkarncom dzielnicy. Drugi to przygotowanie budynkéw na potrzeby
przestrzenne i funkcjonalne, ktdre moga sie pojawiac sie w przysztosci, a sg w chwili

obecnej niemozliwe do okreslenia.

Miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego zaktada ochrone charakteru
dzielnicy Aniotki. W wiekszo$ci przedwojenna zabudowa willowa o gabarytach ok.
20x20m w rzucie i 12m wysokos$ci zanurzona jest w zielonym baldachimie starych
drzew. Waskie, obsadzone szpalerami drzew ulice i chodniki przylegajgce $Scisle do
ogrodzeh nie pozwalajg na wydzielanie zatok postojowych. Budynkéw o wigkszej
kubaturze jest niewiele. Do wyjgtkow nalezg obiekty Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego. W dzielnicy stosunkowo mato jest otwartych przestrzeni publicznych i
ustug innych niz medyczne. To wtasnie byto powodem decyzji 0 pozostawieniu czesci
terenu O$rodka Szkoleniowego Okregowej Izby Lekarskiej w Gdansku jako przestrzeni
ogolnodostepne;j.

Gtéwna bryta zostata zaprojektowana jako wolnostojgcy, osiowy i symetryczny obiekt
utrzymany w charakterze pawilonu zatopionego w zieleni parkowej. W budynku miesci
sie wiekszo$¢ programu Osrodka w tym parking na 53 samochody, pomieszczenia
techniczne i cze$¢ sanitariatow w czesci podziemnej, strefa szkoleniowo
gastronomiczna w parterze i hotel na gornej kondygnaciji. Program fitness zrealizowany
zostat w oddzielnym pawilonie potozonym w czes$ci dziatki objetej planem MPZP 0817 i
posadowiony na linii historycznego podziatu nieruchomosci. Azurowy mur z cegty, ktory
otacza ceglany pawilonik wydziela intymny zwirowo - skalny ogréd umieszczony w
wiekszym ogrodzie - ,parku”. W dni powszednie przestrzen ta wykorzystywana ma byc¢
do ¢wiczeh na wolnym powietrzu. Mozliwe jest rdGwniez zamkniecie ogrodu skalnego
podczas organizacji spotkan plenerowych. Pozostata cze$¢ dziatki moze pozostaé

wtedy nadal ogdélnodostepna.

Sam ,,park” réwniez zaprojektowany zostat w dwdch strefach dostepnosci. 0d strony
otaczajgcych go ulic zielen ma charakter otuliny oddzielajgcej budynki i centrum parku
od ruchu. Pozostawiono stare drzewa i uzupetniono je nowymi. Centrum ma charakter
wnetrza otoczonego przez pawilony i $ciane brz6z oddzielajgcg Osrodek od sgsiednich
posesji. Ta cze$¢ ma charakter kwietnej tgki z wodnym oczkiem posrodku. Otwierajg sie
na nig przeszklenia sal szkoleniowych, taras restauracji i wejscie do pawilonu fitness.
0d strony siedziby Okregowej Izby Lekarskiej do centrum parku dotrze¢ mozna
~tunelem” uformowanym przez brzozy i ceglany mur ogrodu skalnego. Z ulicy Debinki
wejécie prowadzi przesmykiem pomiedzy pawilonami. W przypadku organizacji duzych
imprez plenerowych mozliwe jest tatwe zamkniecie ,centrum parku” poprzez
tymczasowe przegrody w obu waskich przesmykach. Mniejsze spotkania odbywac sie
moga w ogrodku skalnym.

Pawilony potgczone sg ze sobg w czesci podziemnej pomieszczeniem kregielni. Dzigki
temu mieszkancy hotelu moga dostac sie do fitness bez wychodzenia na zewnatrz.
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Réwniez w czasie, kiedy w o$rodku nie odbywajg sie szkolenia, mozliwe jest
korzystanie z parkingu podziemnego przez klientdw restauraciji lub fitness i doj$cie pod

dachem do wybranej funkciji.

Tradycyjne materiaty - cegta i dachdéwka ceramiczna dominujg w potozonych w
sgsiedztwie ,08rodka” budynkach. Postanowiono do tego nawigzac, jednak prosty
podziat na ceglang $ciane i stromy dach z dachowki przy gabarytach budynku
gtownego tworzyt z niego doé¢ ciezka bryte o nie najlepszych proporcjach. Ostatecznie
zdecydowano sie na zejécie materiatem dachu na $ciany, ktére dotykajg podtoza
jedynie w minimalnym stopniu. Jednoprzestrzenny parter jest dzieki temu
transparentny, do$¢ dobrze do$wietlony, a wej$cia do funkcji, ktére bedg z niego w
razie potrzeby wydzielane moze odbywac sie w dowolnym miejscu. W §rodku bryty
dachu wydrgzony zostat maty wewnetrzny dziedziniec hotelu. Umieszczone w tym mini

ogrodzie $wietliki zapewniajg naturalne o$wietlenie centralnej czesci parteru.

Dla kontrastu maty pawilonik fitness zostat zaprojektowany w cato$ci z cegty, tagcznie z
perforowanym murem, ktory go otacza. Tradycyjna ceramika ,,ociepla” charakter
zespotu, a podziaty ogrodéw na publiczny otwarty [otulina ,parku”], publiczny
potzamkniety (cze$¢ centralnal, potprywatny (ogrdéd skalny] i prywatny [trawiasty
dziedziniec hotelu] majg zapewni¢ przyjazne otoczenie dla uczestnikdéw imprez
organizowanych przez izbe lekarska i dla os6b postronnych korzystajgcych ze

znajdujacych sie tam ustug.

2. Zasadnicze strefy funkcjonalne zespotu.
a.Czes¢ szkoleniowo- restauracyjna.

Postep wiedzy w naukach medycznych wymaga od lekarzy nieustannego ksztatcenia.
Ciggle zmieniaja sie tez formy szkolenia. Tradycyjne wyktady juz nie wystarczaja.
Popularne sg warsztaty, prezentacje, wystawy, praca w mniejszych grupach, uzycie
multimediéw, symulatoréw itd. Bardzo waznym z punktu widzenia wymiany
doswiadczeh i nawigzywania kontaktow interpersonalnych sg réwniez spotkania
nieformalne w matych i duzych grupach. Trudno przewidzie¢ w jakim kierunku zmienia¢
sie bedg zwigzane z metodami szkolenia potrzeby przestrzenne. Z pewnosciag jednak
cechg takiej przestrzeni powinna by¢ mozliwie duza swoboda w jej przeksztatcaniu.
Budowa czesci szkoleniowo - restauracyjnej w sposéb umozliwiajgcy dowolne jej
przeksztatcanie odpowiada na drugi z zatozonych celéw dodatkowych projektu.

Z pominieciem kuchni, biur, sanitariatow i biblioteki catg strefe szkoleniowo
gastronomiczng potraktowano jako jedng wolng od podpdér wewnetrznych przestrzen,
ktora w skrajnym wypadku moze funkcjonowac¢ jako jedno pomieszczenie.
Poszczegdlne funkcje - sale szkoleniowo - wyktadowe w liczbie od 1do 6, sala
restauracyjna, bankietowa, sklepik medyczny itd, w zaleznosci od potrzeb wydzielane
moga by¢ za pomocg mobilnych, dZzwiekochtonnych $cian dziatowych, lub w postaci
boks6w. Skrajne pola wydzielono na dwéch poziomach [parteru i potpietra) dla funkcji

statych. W czesci zachodniej jest to kuchnia i wentylatornia na pétpietrze, a we
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wschodniej biura i magazyn dla strefy szkoleniowej oraz biblioteka i serwerownia nad
nimi.

Przekrycie parteru uzyskano za pomocg struktury zespolonej zbudowanej ze stalowych
kratownic i stropowej ptyty zelbetowej. Utworzona w ten sposdb przetazowa przestrzen
stuzy do rozprowadzenia systemdw wentylacji, klimatyzaciji, o$wietlenia i nagto$nienia.
Instalacje bedg miaty podziat modutowy tak, aby poszczegolne sekcje parteru miaty
rownomierny i sterowalny dostep do mediow. W tej przestrzeni zebrane zostaty rowniez
instalacje wod.- kan. dla mieszczacej sie na gérnej kondygnacji strefy hotelowej. Cze$¢
instalacji, w tym gtéwnie elektrycznej i niskoprgdowej, przeprowadzono w podtodze
projektujgc réwnomiernie roztozone moduty dostepu. Dzieki zastosowaniu $wietlikow
w czeséci centralnej w gtebokim trakcie budynku uzyskano bardzo dobre doswietlenie
Swiattem naturalnym. Proponowana struktura konstrukcyjno - instalacyjna powinna
zapewnic nie tylko prawidtowe funkcjonowanie tej strefy w stosunku do potrzeb
zaktadanych przez organizatora konkursu na dzien dzisiejszy, ale réwniez umozliwié

spetnienie wymagan, ktérych obecnie nie da sie przewidziec.

Dojscie do lobby odbywac sie bedzie od strony parkingu dla autobusoéw przy ul.
Orzeszkowej, poprzez cze$¢ zielong dziatki od strony siedziby Okregowej Izby
Lekarskiej w Gdansku i z podziemnego parkingu dla samochod6éw osobowych.
Wszystkie te najscia taczg sie w jednym punkcie na parterze przy gtéwnym trzonie
komunikacyjnym. W tym miejscu proponujemy recepcje w postaci otwartego boksu,
ktéra powinna przejg¢ catg obstuge uzytkownikéw obiektu - uczestnikéw szkolen i
gosci hotelowych. Wyjatek stanowi strefa fitness, ktdra posiada niezalezng-recepcije.
Po stronie zachodniej znajduje sie strefa gastronomiczna - w razie potrzeby
funkcjonujgca niezaleznie, po wschodniej szkoleniowa. Restauracja i sale wyktadowe

majg niezalezne wyjscia na taras zwrécone na wypoczynkowg czes$¢ dziatki.

b.Czeé¢ Hotelowa

Pokoje hotelowe rozmieszczone zostaty symetrycznie wokét wewnetrznego intymnego
patio przez ktore do$wietlane sg korytarze hotelu i Srodkowa czes$¢ dolnej kondygnaciji.
Patio zaprojektowano jako ogrdd trawiasty - atrakcyjny przez caty rok. Po stronie
zachodniej do patio przylega trzon komunikacyjny, po wschodniej pomieszczenie
wspdélne z mini kuchnig dla gosci. Poprzez odpowiednio zorganizowang kontrole
dostepu schodzgc klatkg schodowg w potudniowo - wschodnim narozniku, goscie
hotelowi moga skorzystac z biblioteki réwniez w godzinach p6Zno wieczornych. Kazdy
z pokoi swoj wtasny maty balkon. Centrala klimatyzacyjno - wentylacyjna,
rozprowadzenie kanatéw i instalacji elektrycznej dla cze$ci hotelowej znajdujg sie w

przestrzeni technicznej w szczycie budynku.

c.Strefa Fitness

Ze wzgledu na swoj charakter strefa fitness zaprojektowana zostata w oddzielnym
pawilonie. Ta cze$¢ moze funkcjonowac zupetnie niezaleznie od reszty zespotu, co

najwyzej korzystajgc z garazu podziemnego w czasie, gdy nie jest on zajety przez gosci
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hotelowych lub uczestnikéw szkolenia. W parterze w centrum znajduje sie hol
wejsciowy z recepcjg. Tu nastepuje rozdziat na osoby, ktére korzystajg z kregielni w
poziomie piwnic i uzytkownikdw, ktérzy poprzez szatnie udajg sie do salki ¢wiczen na
parterze lub sali z urzadzeniami na pietrze. Dzigki optycznemu wydzieleniu ogrodu
skalnego od strony ulicy i parku, odbywajace sie w nim zajecia na wolnym powietrzu

zapewniajg uczestnikom odpowiednig intymnosc.

3.Rozwigzania techniczne i materiatowe.

Jednoprzestrzenny parter i usytuowanie hotelu na poddaszu byty podstawowymi
decyzjami, ktore miaty wptyw na konstrukcje budynku. W poczatkowej fazie rozwazano
dla pawilonu gtéwnego konstrukcje z drewna klejonego. Ostatecznie o wyborze rodzaju
technologii zadecydowaty wzgledy ekonomiczne. Autorzy nie wykluczajg powrotu do
pierwotnego pomystu zastosowania klejonki, niemniej zmiana taka mogtaby zostac¢
dokonana jedynie w $cistej wspétpracy z producentem i po dokonaniu niezbednych
kalkulacji technicznych i ekonomicznych. Ostatecznie konstrukcje stropu nad
parterem zaprojektowano jako ptyte zespolong stalowo - betonowg opartg na
kratowych dzwigarach stalowych. Konstrukcje zespolone stalowo-betonowe powstajg
poprzez wzajemne potgczenie czesci stalowych i zelbetowych w taki sposéb, aby w
obliczeniach mogty by¢ traktowane jako jeden ustréj. Umozliwia to zmniejszenie
zuzycia stali przez wykorzystanie wytrzymatosci betonu na $ciskanie oraz zwiekszenie
sztywnosci i odpornosci na utrate statecznosci konstrukcji czyli zwichrzenie lub
wyboczenie elementdéw stalowych. Cykl realizacji ulega skréceniu i obniza sie
pracochtonno$¢. Wsréd zalet takiego rozwigzania mozna wymieni¢ rowniez
podwyzszong odporno$c¢ ogniowg i korozyjng. W poréwnaniu z konstrukcjami
betonowymi zmniejszeniu ulegnie ogolny ciezar konstrukcji stropu oraz zuzycie stali
konstrukcyjnej dzieki dosztywnieniu ptytg paséw gornych kratownic. Skrajne skos$ne
krzyzulce kratownic wraz z zespolonymi $ciankami o analogicznej konstrukciji jak ptyta
stropu beda jednoczesnie petni¢ funkcje stezen pionowych budynku.

Dzieki sporej wysokosci kratownic uzyskano przestrzen do przeprowadzenia wszystkich
niezbednych instalacji obstugujgcych zaréwno strefe parteru jaki i pietra. Ltatwa bedzie

réwniez kontrola, obstuga i ewentualna wymiana instalacji.

Pod dolnym pasem kratownic zaprojektowano azurowy strop podwieszany w postaci
pionowych drewnianych paneli, ktére oprocz funkcji akustycznych petni¢ bedg réwniez
role dyfuzordw dla naturalnego $wiatta ze $wietlikéw i oSwietlenia sztucznego. Rozktad
natezenia $wiatta oparty na standardowym zachmurzeniu nieba CIE [Commission
Internationale de l'Eclairage] w dniu 21 wrze$nia o godz. 12:00 przedstawiono na

diagramie.
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Naturalng konsekwencjg zastosowania konstrukcji zespolonej przekrycia i ksztattu

przeszklen na parterze jest wykonanie $cian parteru w technologii betonu
architektonicznego. Powierzchnie betonowg zastosowano réwniez na posadzkach
parteru i na tarasach zewnetrznych. Akustyczne mobilne $cianki dziatowe oraz
wiekszos$¢ elementdw statego wyposazenia wnetrz [np. lada recepcji] zostaty
zaprojektowane z jasnego drewna np. brzozy. Szyny do przesuwania $cianek
dziatowych zamocowane s3 do dolnych paséw kratownic. Cze$¢ elementow takich jak
obramowania otworow, drzwi wejsciowe, windowe i inne na poziomie parteru

zaprojektowano w stali

Na zewnatrz dach i §ciany pokryte sg dachdwkg ptaska, ceramiczng w zatozeniu z
tradycyjnego wypatu o zréznicowanych odcieniach czerwieni i z widocznymi spiekami.
Rodzaj dachowki uwypukla¢ ma poziome podziaty powierzchni i dawac silny
Swiattocien.

Homogeniczny materiatowo jest rowniez pawilonik fitness. Tym razem materiatem
elewacyjnym jest cegta klinkierowa, ktérg oblicowano zaréwno $ciany jak i dach
obiektu [ wistocie jest to pochyta Sciana]. Jako konstrukcje $cian zastosowano pustaki
ceramiczne, bez wyprawki tynkowej od wewnatrz. Pietro o$wietlane jest gtéwnie ze
$wietlika dachowego. Ograniczenie otworéw okiennych w budynku czyni z niego
zwarty, jednorodny blok ceramiczny otoczony perforowanym murem wykonanym z tego

samego naturalnego klinkieru.

Ceramika budowlana o podobnym naturalnym wybarwieniu zastosowana bedzie w
réoznych rodzajach faktur : poziomych pasach dachéwki, ptaskim murze i dachu fitness,
perforowanym murze ogrodu skalnego i nieotynkowanych pustakach scian matego

pawilonu.

Zestaw gtownych materiatéw uzupetnia¢ ma jasny beton, stal i jasne drewno.
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